Egészségugyi nyilatkozat

Az alabbi egészséligyi nyilatkozat kitoltésének célja, hogy informacidt nyujtson a résztvevének az esetleges szakorvosi

fellilvizsgdlat szlikségességérGl, a szabadidGs buvaroktatast megkezdése el6tt. Amennyiben barmely allitasnal ,igen”

valaszt adott a résztvevd, az még nem jelenti feltétlenll azt, hogy a szabadidés konnylbuvérkodasra alkalmatlannd

nyilvanitjadk. Minddssze annyit jelent, hogy tanacsért szakorvoshoz kell fordulnia.
Kérjuk, nyugtazza, hogy elolvasta és megértette az alabbi informacidk minden egyes pontjat.

Kérjiikk, vegye figyelembe, amennyiben az alabbi allitisok barmelyikére ,igen” a vélasza, az On sajat biztonsaga

érdekében keressen fel egy szakorvost konzultacié céljabdl, miel6tt szabadidds konnylibuvar meriilésen venne részt.

KONZULTALJON SZAKORVOSAVAL, HA ON:

Igen/Nem

Alairas

Terhes, vagy feltételezi, hogy terhes

Rendszeresen szed gydgyszereket (kivéve a fogamzasgatlo szereket)

Ha elmdlt 45 éves, és az alabbi feltételek kozul barmelyik fennall:

e  Ondohanyzik

. Onnek magas a koleszterin szintje

KONZULTALJON SZAKORVOSAVAL, HA AZ ALABBI ALLITASOK KOZUL BARMELYIK FENNALL VAGY FENNALLT ONNEL:

lgen/Nem

Alairas

Asztma, zihalo 1égzés, zihalo légzés fizikai terhelésnél

Tid6betegség barmely formdja

Légmell

Korabbi mellkas-sebészeti beavatkozas

Klausztrofébia, agorafdbia (félelem a bezartsagtdl, illetve a tértél)

Epilepszias rohamok, rangasok, ezek megel&zése érdekében gydgyszer szedése

Korabbi djulas (részleges/teljes eszméletvesztés)

Korabbi buvarbaleset, vagy dekompressziés megbetegedés

Cukorbetegség

Magas vérnyomas, illetve a vérnyomds szabalyozasa érdekében gyogyszeres kezelés

Barminemi szivbetegség

Korabbi fllbetegség, hallaskarosodas, illetve egyensuly zavar

Korabbi trombozis, illetve vérrogképz&dés

Pszichés megbetegedés

TUDOMASUL VESZEM, HOGY NEM VAGYOK ALKALMAS A MERULESRE, HA A KOVETKEZO FELTETELEK BARMELYIKE
FENN ALL, ILLETVE AZOK A TANFOLYAM IEDEJE ALATT ALAKULNAK KI:

Igen/Nem

Aldiras

Megfazas, homloklreg-gyulladas, barmely Iégzési probléma (pl. IégcsShurut, szénandtha)

Akut migrén, vagy fejfajas

Barminemi orvosi ellatas, mely az elmult 6 hétben tortént

Alkohol, drog vagy gyogyszer a reakcié képességre gyakorolt hatasa alatt

L4z, szédilés, émelygés, hanyds és hasmenés

Kiegyenlitési problémak (pattogd fiilek)

Akut gyomorfekély

Terhesség

Név: Datum: Alairas:

©MBSZ CMAS Buvaroktatoi Kollégium




